I<atrineholms kommun \ SAMMANTRADESPROTOKOLL

B Sammantréadesdatum Blad
FOLKHALSOUTSKOTTET 2018-11-14 1
Plats och tid Ateljén, Vasavagen 16 Katrineholm, kI 10.00-11.40
Beslutande Anneli Hedberg (S) ordforande, Fredrik Ahlman (M) 1:e vice ordférande, Johan Soderberg
(S), Ulrica Truedsson (S).
Beslutande Karin Frisk (S), Inger Fredriksson (C).
Erséattare
Oviga Utredare Caroline Oskarsson, kommunekolog Linda Aldebert, alkohol-/drogterapeut Kent

Utses att justera

Justeringens

Axén, utvecklingsledare Johan Nygren.

Karin Frisk (S).
Safiren, 19 november kl. 10.30

plats och tid
Underskrifter
Sekreterare Paragrafer §13 _ §20

Caroline Oskarsson
Ordférande

Anneli Hedberg (S)
Justerande

Karin Frisk (S)

BEVIS
Justeringen har tillké&nnagivits genom anslag

Organ FOIkhaISOUtSkOttet Paragrafer §13 - §20
Sammantrades 2018-11-14
datum
Datum for 2018-11-19 Datum for anslags 2018-12-12
anslags nedtagande
uppsattande

Forvaringsplats
av protokollet

Underskrift

Kommunledningsforvaltningen

Utdragsbestyrkande
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§13
Val av justerare

Karin Frisk (S) utses till justerare.

Ordférandens sign

Justerandes sign
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§14

Faststallande av dagordning

Punkt 8 information rokforbud lekplatser justeras till beslutspunkt. Dagordning i
ovrigt godkanns.

Ordférandens sign Justerandes sign
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§15

Information Agenda 2030

Kommunekologen Linda Aldebert presenterar arbetet med Agenda 2030, globala mal
for hallbar utveckling. Agenda 2030 syftar till att utrota fattigdom och hunger,
forverkliga de manskliga rattigheterna for alla, uppna jamstalldhet och egenmakt for
alla kvinnor och flickor samt sakerstalla ett varaktigt skydd for planeten och dess
naturresurser. Kommunernas roll & mycket viktig i forverkligandet av Agenda 2030 i
Sverige. Utskottet tackar for informationen.

Yttranden

Under punkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Johan Soderberg (S), Fredrik Ahlman
(M), Inger Fredriksson (C) samt kommunekologen Linda Aldebert.

Ordférandens sign Justerandes sign
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§16

Information om Mercurs verksamhet

Alkohol- och drogterapeuten Kent Axén presenterar arbetet inom Mercur éppenvard i
Katrineholm. Han informerar om alkoholism och narkomani samt om det 12-
stegsprogram de arbetar efter inom dppenvarden. Mercur erbjuder aven
anhdrighetsstdd, vilket ses som ytterligare ett steg till battre folkhalsa i kommunen.
Utskottet tackar for informationen.

Yttranden

Under punkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Johan Sdderberg (S), Ulrica Truedsson
(S), Inger Fredriksson (C) samt alkohol- och drogterapeuten Kent Axén.

Ordférandens sign Justerandes sign
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§17

Information om halsoinspiratérerna

Utvecklingsledare Johan Nygren informerar om halsoinspiratorerna samt syftet med
dessa inom kommunen, vilket exempelvis &r att minska sjukskrivningar samt en
roligare arbetstid. Det ar anstallda i kommunen som pa eget initiativ atar sig att vara
halsoinspiratorer, ett godkannande kravs av narmsta chef. Utskottet tackar for
informationen.

Yttranden

Under punkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Johan Séderberg (S), Fredrik Ahlman
(M), Inger Fredriksson (C) samt utvecklingsledare Johan Nygren.

Ordférandens sign Justerandes sign
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§18

Sammantradesdagar 2019 folkhéalsoutskottet
(KS/2018:466)

Folkhalsoutskottets beslut

Folkhalsoutskottet beslutar att anta upprattat forslag till sammantradesdagar 2019 for
folkhalsoutskottet.

Sammanfattning av arendet

Kommunledningsforvaltningen har upprattat forslag till ssmmantradesdagar for ar
2019 for folkhalsoutskottet. Enligt forslaget sammantrader utskottet onsdagar klockan

10:00 foljande datum:
Manad FU
onsdagar
kl. 10:00
januari
februari 20
mars
april 17
maj 8
juni
juli
augusti
september 4
oktober
november 6
december

Arendets handlingar

e Tjansteutlatande kommunledningsforvaltningen 2018-11-06

Beslutet skickas till:

Samtliga ledamoter
Kommunledningsforvaltningen
Akt

Ordférandens sign Justerandes sign
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§19

Rokfria miljoer i Katrineholms kommun (KS/2018:469)

Folkhalsoutskottets beslut

Folkhalsoutskottet uppdrar till kommunledningsférvaltningen att se 6ver mojligheten
att infora rokforbud i sarskilda miljoer i Katrineholms kommun, sa som till exempel
parker och lekplatser.

Arendebeskrivning

Under beredningen infor folkhalsoutskottets sammantrade har fragan om rokforbud
aktualiserats. Det har noterats att Strangnas kommun fattat beslut om rokfria miljoer,
som ingar i deras forfattningssamling. Ur ett ANDT- och folkhalsoperspektiv finns
det stora fordelar med ett sadant forbud och ses som ett led i den fortsatta
utvecklingen av kommunens ANDT-arbete.

Arendets handlingar
e Ordférandeforslag 2018-11-12

Yttranden

Under punkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Johan Séderberg (S), Karin Frisk (S),
Inger Fredriksson (C), Fredrik Ahlman (M).

Beslutet skickas till:
Kommunledningsforvaltningen

Ordférandens sign Justerandes sign
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§20

Information nya Folkh&lsopropositionen
Folkhalsoutskottets beslut
Informationen laggs till handlingarna. Arendet leder inte till ndgot beslut.

Information

Bakgrund

Halsolaget i Sverige ar i huvudsak gott men det finns patagliga skillnader i halsa
mellan olika grupper i samhallet. En medveten folkhé&lsopolitik kan och bor forbattra
villkoren for de grupper som &r socialt och ekonomiskt mest utsatta och som déarmed
I0per storst risk att drabbas av ohélsa och for tidig dod. En befolkning som é&r frisk
och mar bra skapar battre forutsattningar for vélstand och 6kad tillvaxt genom
minskad sjukfranvaro, dkad sysselséttning, hogre produktivitet och minskade behov
av vard och omsorg.

Nya folkhalsopropositionen

I juni 2018 antog riksdagen den nya folkhalsopropositionen: God och jamlik hélsa —
en utvecklad folkhalsopolitik (Prop 2017/18:249). Folkh&lsopropositionen innebér ett
nytt dvergripande mal och en ny malstruktur for folkhalsopolitiken. Det Gvergripande
malet for folkhalsopolitiken omformuleras med ett tydligare fokus pa jamlik halsa.
Det nationella malet for folkhalsopolitiken &r: Att skapa samhalleliga forutsattningar
for en god och jamlik hélsa i hela befolkningen och sluta de paverkbara
halsoklyftorna inom en generation. Folkhalsopolitikens sektorsovergripande mal- och
uppfoljningsstruktur med elva malomraden omvandlas till dtta malomraden.

Atta malomréden:

. Det tidiga livets villkor

. Kunskaper, kompetenser och utbildning

. Arbete, arbetsforhallanden och arbetsmiljo

. Inkomster och forsérjningsmojligheter

. Boende och narmiljo

. Levnadsvanor

. Kontroll, inflytande och delaktighet

. En jamlik och halsoframjande halso- och sjukvard.

CONO OIS~ WN PP

Sarskilt delmal:
Ett samhalle som framjar 6kad fysisk aktivitet och bra matvanor for alla.

De nya malomradena syftar till att tydliggora vilka bestamningsfaktorer som ar
avgorande for att uppna en god och jamlik halsa i hela befolkningen. For att starka det
langsiktiga arbetet med matvanor och fysisk aktivitet tillkommer ett sarskilt delmal:
Ett samhalle som framjar 6kad fysisk aktivitet och bra matvanor for alla.

Folkhalsoarbetet ar ett gemensamt ansvar och kraver insatser fran de flesta sektorer i
samhallet; fran det offentliga, privata, ideella organisationer samt fran individer
sjélva. Folkhélsan &r av stor betydelse for samhéllsutvecklingen och insatserna for en

Ordférandens sign Justerandes sign
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béttre folkhalsa ingar som en viktig del i arbetet for en god valfard och ett hallbart
Sverige.

Med den nya folkhalsopropositionen uppmanas alla aktorer att aktivt arbeta med att
framja en god och jamlik halsa och verka for folkhalsopropositionens malséttning att
minska de paverkbara halsoklyftorna inom en generation.

Yttranden

Under punkten yttrar sig Anneli Hedberg (S), Johan Soéderberg (S), Inger Fredriksson
(©).

Ordférandens sign Justerandes sign




